
社会福祉法人 独歩

事業所説明会
～どっぽ生活介護～



令和６年４月
  ＯＰＥＮ！

１階：事務所、風呂、ソーセージ製造所、面談室、静養室(ロッカー室)、トイレ2か所
２階：活動室、トイレ2か所

外観写真
いきますよ！



自己紹介
• 串田 哲也（37歳）

• ３児（5歳、1歳、0歳）の父

• みはし幼稚園、大宮西小、西中、大宮光陵

• 私が小４の時、実父がプール事故にて脊髄損傷を

負い、重度身体障害者になる

• 大学卒業までヤングケアラーが続く

• 結婚後は甥っ子が知的発達の重複と難聴



法人
概要

法人名：社会福祉法人 独歩
本部：さいたま市西区西大宮3-19-12

沿革 2013 法人設立
2014 ドッポケアホーム宝来（ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑとｼｮｰﾄｽﾃｲ）

どっぽジョブセンター（就労移行と就労B型）
ドッポケアクラブ（居宅介護、移動支援）

2016 どっぽ就労塾日進（放課後等デイサービス）
2021 どっぽカフェ（就労B型）
2022 ふらっと（さいたま市発達障害者社会参加事業）

クックキング（就労Ａ型）
2024 どっぽ生活介護（生活介護）

クックキングB型増員（就労B型）



生活介護…どんなものをやればよいのだろうか…

独歩がやるなら
今までにないことやらないと！！

～～～～～～～～～
串田が思うこと



ソーセージ製造
をやろうよ！

利用者と職員の思いつきです…

目指せ工賃10,000円以上！！





さいたま市内には食肉加工業のメーカーは４社のみ！

食肉加工メーカー。勝ち目はあるの？

ソーセージは機械が作る。障害者の仕事と好マッチング！

令和１0年に都市型道の駅「ミートランド」の建立！

加工製造のみではなく、他の仕事もいっぱい！

思いつきはいいとして…







親が働けるだけ
の預かり時間を
実現しようよ！

ある保護者様からの意見です。

私達にこのような話をしてくださり、本当にありがとうございました



１階



２階





働きたい人は職人へ！

支援の方針

ゆっくりな人にもしっかり合わせる！

ウッドハウスのような癒し空間

施設の雰囲気

優雅でゴージャスな場所

４０年間通っても良かったと思える！



事業所名：どっぽ生活介護
所在地：埼玉県さいたま市西区高木３３６－１

※Googleマップでどっぽ生活介護と入力
最寄駅：川越線「西大宮」駅徒歩１７分

電話番号：048-788-5830
※本部TEL：048-778-8300

開所日：月・火・水・木・金（祝日開所）
休日：土・日及びＧＷ・お盆・年末年始
定員：２０名

※医療的ケア者 ３名前後を予定

【事業所の概要】



職員数 ： 施設長 1名（常勤）
 (初年度)  生活支援員 2名（常勤）

生活支援員 2名（パート）
看護師 1名（常勤）

              看護師 2名（パート）
サービス ：８：００～１８：００
提供時間
朝送迎：８：００～順次開始

夕方送迎：①１５：３０～ ②１７：００～
送迎費用：片道75円 往復150円
※保護者様の送迎をお願いできるのであれば、８：００から受け入れます。
※医療的ケアのある方は、１５：３０～の送迎になります。
※送迎範囲外の方はご相談ください。新規利用者受入の度に範囲を再検討します



【送迎範囲】
西区
北区
大宮区
見沼区
中央区
桜区
上尾市
半径６キロ圏内



受入対象：区分３以上。区分５～６がメインになります。

活動内容：
■レクリエーションやフリースタイル

創作物、音楽、リズム体操、散歩、映画鑑賞、運動など

■生活自立訓練（一人暮らしに向けて）
洗濯、掃除、調理、買い物体験、お金の使い方など

■仕事
梱包、発送、メッセージカード作成、デザインカード作成
ソルトハーブ製造、ドライフラワー作り、シール貼り
金属探知機検査、内職など



イベント：
①体験関連

見学 （工場見学など）
②旅行 （年１回）

果物狩りやバーベキュー、 温泉など
③季節のイベント （年 4 回）

春夏秋冬のイベント
④ショー （年 1 回）

ダンス、 プロレス、 大道芸など

工賃規程：時給１００円（活動時間の合計×１００円）
※１２：００～１３：００の休憩時間は除く
※対象者は検討中



班構成：
グループは４人前後で構成し、利用者のニーズを聞き取り
上記の活動内容を行います

※グループ例
① ケヤキ ＝ 仕事を沢山おこなう
② クヌギ ＝ 仕事はマイペースでおこなう
③ クスノキ ＝ レクリエーション中心におこなう
④ イチョウ ＝ レクリエーションや好きなことをおこなう
⑤ アカマツ ＝ 医療的ケアの方中心の活動

１日のスケジュール例は次ページにて



8:00 8:30 9:00 9:30 10:00 10:30 11:00 11:30 12:00 12:30 13:00 13:30 14:00 14:30 15:00 15:30 16:00 16:30 17:00

準備 送迎

準備 送迎

準備 送迎

準備 送迎

準備 送迎

活動
レクリエーション

レクレーション

入浴・レクリエーション

クヌギ
（例２）

クスノキ
（例３）

アカマツ
（例５）

・8時から受け入れ可能
・受入れ後活動の準備
・8時から送迎開始

活動
開始

活動

活動

レクリエーション

フリー

レクレーション

フリー・入浴 レクレーション

フリー 昼食 フリー・入浴

イチョウ
（例４）

昼食

昼食

昼食

活動・入浴

昼食

入浴・レクリエーション

活動

ケヤキ
（例１）

１日のスケジュール



昼食：(福)埼玉福祉事業協会に給食委託
費用 ３００円（食事提供体制加算受給者のみ）
形態 ①普通食 ②きざみ ③極きざみ ④ペースト
内容 主菜、副菜、汁物、ご飯
サイズ Ｓ・Ｍ・Ｌの３種
カロリー Ｍサイズで800～1,000キロカロリー
献立 栄養士または管理栄養士が献立
提供 当法人職員が盛り付ける

※キャンセルは前日１０：００まで。それ以降は請求いたします。

夕食の注文は検討中です。



昼食：(福)埼玉福祉事業協会に給食委託
形態 ①普通食 ②きざみ ③極きざみ ④ペースト
内容 主菜、副菜、汁物、ご飯
サイズ Ｓ・Ｍ・Ｌの３種
カロリー Ｍサイズで８００～1,000キロカロリー
献立 栄養士または管理栄養士が献立
提供 当法人職員が盛り付ける

※キャンセルは前日１０：００まで。それ以降は請求いたします

夕食の注文は検討中です。



医療的ケア：看護師を毎日２名配置する予定

支援内容：バイタル測定、服薬管理、喀痰吸引、経管栄養など
※その他の医療的ケアについてはお気軽にご相談ください

薬の預かり：同意書を交わして預かります

嘱託医：月１回巡回

入浴：自立：毎日可
一部介助：毎日可 ←
全介助：週２回 ←

入浴費用：１回３００円
※バスタオル、フェイスタオル、シャンプー、ボディーソープ

現時点での想定になります。
利用者の増員や職員の数によって
変更がある可能性がございます。



その他の費用：
洗濯 １回３００円（汚物等で汚れてしまった時）

タオル等貸出 月3,000円（エプロン、タオル、よだれ掛け等）

事故があった場合：施設賠償保険にてお支払いします

自爆事故の場合：ご自身の健康・傷害保険や個人賠償保険にて

申込時の書類：利用申込書、主治医指示書

契約書類：利用契約書、重要事項説明書、身体拘束の同意書



持ち物一覧：
【初日】
１ 上履き
２ 食事用の道具
３ コップ

【毎日持ってくるもの】
１ 着替え一式
２ ハンカチかタオル
３ 歯ブラシセット
４ 巾着袋(汚れた物入れ)

【タオル貸出制度を使わない方で必要な方】
１ エプロン
２ タオル
３ よだれ掛け

【必要な方】
１ オムツ（リハパン、パット）
２ 生理用品
３ おしりふきシート
４ 薬
５ 入浴後の衣類
６ 普段使いの自助具
７ 除圧クッション
８ とろみ剤
９ タオルケット



まとめ



社会課題を解決する側になる！



「障害」に限らず、社会課題は私達が取組むべきもの

私達は今後以下のことに取り組んでいきます！

①４０年間通いたいと思える生活介護事業所を作ろう！

②「クリエイティブな仕事」が私達の仕事であり続ける！

④様々な社会課題を私たちが解決しよう！

⑤地域の皆様の「あったらいいな」を実現しよう！

③重度者の待遇改善とその家族の労働を支えよう！



ＳＤＧｓ推進団体
社会福祉法人 独歩

ご清聴ありがとうございました
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